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本报讯 10月 1日上午 10点，一场超百万人都在
观看的直播，让全株洲人领略到小镇生活的独特魅力。
伟大集团董事会主席、总裁邓天骥在《打造小镇幸福生
活，对话“幸福规划师”邓天骥》直播活动中，带领大家
线上畅游青龙湾小镇，诠释青龙湾开发理念，介绍小镇
幸福生活。

直播畅游小镇袁领略小镇之美
直播中，邓主席带领观众游览青龙湾小镇各大配

套：在伟大农庄，与农田中劳作的业主及假期前来游玩
的市民交流；参观青龙湾 2000亩体育公园，体验小镇
居民的运动健康生活；前往青龙湾老乐中心，感受小镇
老年朋友的幸福康养。

在株洲市二中青龙湾小学，校长曾玉珺应邀担任
讲解嘉宾，带领观众参观校园，介绍学校办学理念、硬
件设施与教学创新举措。

曾玉珺校长感谢邓天骥主席和伟大集团对学校建
设的鼎力支持，伟大集团全力满足学校需求，为学校配

置高端设施设备。邓天骥主席对小镇
的规划，使学校得以充分吸纳小镇资
源，开设小农夫、高尔夫等特色课程。
伟大农庄更为学校开辟 12亩专属农
庄，让孩子们享受亲身劳动的成果。
曾校长表示，“伟大集团给学校的支
持，让我觉得在这里做校长是一件非
常幸福的事情。”邓主席亦表示，青龙
湾小学的开学是自己一辈子最感到
成功的一件事———建了一所学校。

直播的最后，邓主席在青龙湾·
蓝谷小镇营销中心回顾青龙湾开发
历程，介绍青龙湾的区位优势，以“伟
大学库”为例介绍青龙湾特色配套，
解读青龙湾的独特之处。

体验小镇生活袁传递幸福理念
此次直播活动是全国优秀企业家邓天骥直播首

秀，经株洲日报社、株洲市新媒体中心及伟大集团精心
筹备，直播共吸引了 108万人次观看，在直播中更是送
出千份农庄礼品，引爆市民互动参与热情！

作为渌口区首届田园生活房交会的重要一环，直
播内容全面响应房交会活动“拥抱株洲新城区，畅享田
园新生活”的主题。邓主席在直播中提出，小镇生活是
人类最好的生活方式，能够使人身心灵有归属感；青龙
湾小镇代表的是真正未来的生活方式，是新型社会、新
的生活和最好的生活场景。

活动用直播的形式，将青龙湾“伟大社会”理念直
观地呈现、传递。株洲市民身临其境地感受、了解了全
新小镇生活方式，在评论区不断为青龙湾留言点赞。本
次直播充分展示了“幸福小镇”青龙湾的总规划师邓天
骥主席为株洲市民规划的幸福蓝图，把幸福传递给每
一位观众。 渊通讯员 汪洋龙冤

打造小镇幸福生活 对话“幸福规划师”邓天骥
要要要超 100万人在线领略青龙湾小镇幸福生活

本报讯 10月 19日上午，伟达神农研学农
旅小镇项目奠基开工仪式在吉首市隆重启动。吉
首市委书记李诗兴主持，市委副书记王京海致
辞，湖南省人大常委会副主任、湘西州委书记叶
红专宣布项目正式开工，自治州和吉首市委、政
府相关部门负责人出席仪式。

奠基开工仪式当天，伟大集团邓天骥总裁与
吉首市人民政府田小雨副市长签订了神农研学
农旅小镇建设投资协议。集团董事会副主席刘九
冬、集团副总裁谭鹏、伟大文旅公司总经理瞿逢
等参加了签约仪式。

吉首市一直致力于发展特色旅游项目，项目
的落成将成为大湘西极具特色的综合性农旅项
目，促进文化元素和艺术元素在区域内的融合与
发展，为吉首市提供丰富的文化内容、配套及服
务，并推动旅游产业升级、拉动经济增长、提升城
市形象。 渊通讯员 黄无暇 摄影 余仙辉冤

伟
达
神
农
研
学
农
旅
小
镇
项
目
签
约
并
奠
基
开
工

本报讯 10月 29日，株洲市第二届住
宅产业博览会（以下简称住博会）在天元
区汽车产业博览园隆重开幕。伟大集团青
龙湾小镇项目、伟大科技节能房、泰山国
际、云龙国际等项目经过精心筹备，亮相
住博会，引发关注。

本届住博会以“同创宜居城市，共建幸
福家园”为主题，全方位展示株洲城市建
设成就、搭建市民购房平台、提供住宅产
业发展机遇，集中展示一批以环保装饰建
材、节能家居用品、绿色生态房产为代表
的品质住宅和科技节能建筑企业。伟大节

能房公司作为株洲本地绿色节能建筑行
业的代表性企业，通过展会展示了公司的
产业架构、核心优势和最新的建设成果以
及未来建筑的探索方向。

伟大青龙湾小镇随着区域交通及小
镇各项配套设施的加速建设，尤其是株洲
市二中青龙湾小学的投入使用，凭借独特
的田园国际小镇生活方式和高品质的创
新产品，受到越来越多的市民亲睐，前来
咨询购房的市民络绎不绝。

住博会上，株洲市委书记、市人大常委
会主任毛腾飞，市委副书记、市长阳卫国，

市领导何剑波、何朝晖、谭可敏等参观集
团青龙湾小镇、科技节能房展区。集团董
事会主席、总裁邓天骥陪同参观，并详细
汇报了青龙湾小镇项目及被动式节能建
筑目前的建设情况及所取得的成绩。

毛腾飞书记对伟大青龙湾小镇的建
设和科技节能建筑技术所取得的成绩高
度赞许。并表示，伟大集团近年来严格按
照市委、市政府的统一部署，全力助推株
洲市住宅产业高质量发展，极大的改善了
株洲市民的居住环境和条件，提升了株洲
市的城市品位，为株洲经济健康持续发展
发挥了重要作用，希望伟大集团在小镇建

设和绿色建筑产业发展领域继续为株洲
城市建设的转型升级发展贡献力量。

本届住博会为期五天，期间举办了现场
发放人才购房补贴仪式、装配式建筑签约仪
式、株洲楼市风云人物评选、中国（中部）新
三线城市房地产发展高端峰论坛、储备土地
招商推介专场活动、株洲市住宅产业抗疫群
英会展览等一系列精彩纷呈的活动。

集团资深副总裁、湖南惠天然投资发
展股份有限公司执行总经理张伟峰，集团
财务副总裁、和缘房产公司总经理贺孟娇
获评“株洲市楼市风云人物”荣誉称号。

渊通讯员 阳光冤

同创宜居城市 共建幸福家园
要要要 集 团 闪 耀 亮 相 株 洲 住 宅 产 业 博 览 会
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住博会上袁集团董事会主席尧总裁邓天骥向株洲市委书记尧市人大
常委会主任毛腾飞袁市委副书记尧市长阳卫国等领导详细汇报青龙湾
小镇项目的建设情况遥
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华夏始祖 八德流芳
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作为华夏始祖之一的炎帝神农氏，他
对中华民族发展的历史功绩，是十分卓越
的，主要概括为以下八个方面：

■始作耒耜，发明农具
农具的发明，说明从采集狩猎生产向

原始农业生产的转变。“耒耜，是古代耕地
翻土的工具。耜是耒耜的铲，耒是耒耜的
柄。”炎帝神农所作的耒耜，大都为木质，
“耒”是一根尖头木棍加上一段短横梁，使
用时把尖头插入土壤，然后用脚踩横梁使
木棍深入，然后翻出，如此连续操作，便耕
翻出一片松地。
这种改进，比用石刀、石镰更为省力，

它不仅深翻了土地，改善了地力，还增加
了农作物的产量。弯曲的耒柄比直的耒柄
用起来更省力，将“耒”做成曲柄，劳动强度
大大减轻。

据说耒耜的发明，是炎帝神农采药时，
看见野猪拱土时的启发。

耒耜的发明，是人类通过劳动，积极地
利用自然、改造自然，生产自己所需生活
资料的开始。耒耜作为原始农业的基本工
具和重要的生产要素，其产生标志着人们
征服自然能力的提高。
人类开始了由低级向高级、由野蛮时

代向文明时代迈进。

■开创农耕，种植五谷
农耕是人类赖以生存发展的最重要的

基础，它保障了人类的健康发展，并使人
类的自身发展进入了一个崭新的时代。农
耕的出现，使原始先民不仅开始了定居生
活，而且生活有了最基本的保障。
炎帝神农种植五谷，也是因为一次偶

然。据说有一天，一只周身通红的鸟儿，衔
着一棵五彩九穗谷，飞在天空，掠过神农
氏的头顶时，九穗谷掉在地上，神农氏见
了，拾起来埋在了土壤要里，后来竟长成
一片谷穗。
他把谷穗在手里揉搓后放进嘴里，觉

得很好吃。于是他让人砍倒树木，割掉野
草，用斧头、锄头、耒耜等生产工具，开垦
土地，种起了谷物。这些谷物既可以为人
们充饥，又能强身健体，延年益寿。

炎帝神农由此得到启发，通过一样一
样地尝，一样一样地试种，最后从中筛选
出了菽、麦、稷、稻、黍五谷，所以后人尊他
为“五谷爷”、“农皇爷”。

五谷的出现，使原始先民的饮食结构
发生了重大变化，开始形成了以谷物为主
食，其他肉类、蔬菜瓜果为副食的饮食结
构，跨过了通向文明的最初门槛。

■遍尝百草，和药济人
炎帝神农尝百草，发明了中草药，提高

了人类自身的防御力量，增强了人们调适
自然、改造自然的能力。据说神农在遍尝
百草的时候，不知道昏死了多少次，遭受
了多少折磨，一种一种的草木去品尝，去
鉴别。

以身体为赌注，以生命为代价，辨识出
了 47000种药物，并将哪些植物可以入药，
哪些可以入食，哪些可以外用，哪些可以
内用，一一地记载下来，分辨清楚，然后告
知人们。
神农遍尝百草，之所以获得成功，主要

是依靠石花、茶叶、灵芝三件宝物的帮助。石

花的发现，对炎帝神农帮助很大，以后他再
吃什么草木，再遇到什么毒物，就可以亲眼
看到这些东西在自己身体内的变化。

而茶叶入肚，便在他的五脏六腑之间
上下翻腾，使他的五脏六腑变得晶莹起
来。而他吃了一块灵芝后，顿时感觉清香
牾满口，舌底生津，不一会儿，还感到一股
暖气从丹田升腾而上，以前被各种毒物所
侵害的身体，各种的不舒服，各种的疼痛，
顷刻之间消失得无影无踪。于是，他将这
种植物取名为灵芝，后来依靠灵芝逢凶化
吉，转危为安。

神农尝百草，最终也命丧于此。他虽
然献身了，但其留下的经验和教训却奠定
了中国传统医药的基础。人们景仰神农氏
在开创中国医药学方面所作出的杰出贡
献及献身精神，故将出现的第一部药物学
著作《神农本草经》归之于神农氏。
炎帝神农的魅力不仅在于创造了物质

文明，而且在于他的献身精神，正因为如
此，他的传说才有永恒的魅力。

■日中为市，教民贸易
农耕文化的发展，必然带来产品的剩

余，也为社会分工提供了物助质基础。之
所以“日中为市”，是因为小生产的局限使
然。那时剩余产品无非是少量的粮食、布
帛、鸡猪肉和蛋，而且只能零碎地拿到市
上去“为买而卖”。

买卖很细碎，只能就近交易，当天来
回。这就限定了他们到集市去最远行程只
能是半日程，即上午赶集，中午交易，下午
回家。所以“日中”是市上交易最盛的时
刻。过了这个时刻，市上便虚空无人了。
这种情况，不惟古代为然，就是近现代也
同样如此。传说神农教人们种田和养殖
后，人民的生活越来越好，吃的东西越来
越丰足。大家都能按照天时地利，从事各
种劳动。
住在水源好的平原地带的人，主要种

水稻；水源差一些地方的人就种麦、黍、
稷、菽；靠山的人兼之以狩猎；近河的人辅
之以捕鱼；人们生活得井井有条。

有一天，神农来到一个位于平原的部
落巡视，问大家现在的生活过得怎么样。
一位老人说，现在食物充足，就是单调一
些。我们这里出产谷，别的东西就很少，有
肉没鱼，有饭缺菜，要是能相互交换一些
东西就好了。神农一听，这个想法很对。

于是召集众人商议，决定开辟市场，让
大家把出产的东西拿到市场上来，根据需
要互相交换。而且以太阳为标准，即太阳
当顶的时候，就在市场上进行交易，过了
这段时间就散市。

■作陶冶斤，发明器具
炎帝神农发明陶器、冶制斤斧，为原始

先民提供了陶制和铜制生活用具，大大提
高了当时人们的生活水平，促进了原始手
工业的发展。
陶器是继原始农业出现后而发明的，主

要原因一是满足了人类取水、盛水和煮食的
需要；二是受了“火种”的启示，在刀耕火种
的过程中，原始先民发现黏土经过火烧之后
变硬，遇水不变形，盛水不渗漏，于是，经过
多次试验和探索，陶器便发明了。

随着制陶技术的不断进步，陶器的种

类越来越多，用途也越来越广泛。
主要用途有四：
其一作生产工具，陶瓶等用于汲水、

灌溉；陶刀用于收割庄稼；陶锉用于脱去
谷粒、锉磨工具：陶球用于狩猎；陶纺轮用
于纺织等。

其二是作储盛器，陶器储存粮食可防
潮、防虫、防鼠、防霉变；储存水和流质半
流质食物可防损耗、污染，也便于搬运；还
可盛放其他生活资料。

其三是蒸煮器，各种食物都可以用陶
制炊具煮熟食用。

其四是作饮食器，按饮食品种不同，
可分别用不同的陶质器具来储盛，既方便
拿取，又提高了卫生水平。

其五是用于医药和治疗，某些药物的
加工、服用离不开陶器，如蒸、煮、焙、炮、
灸等，拔火罐、刮痧刀则直接用于医疗。

冶制斤斧，其冶应指金属融冶，当时的
金属主要是铜，斤斧均是砍物的工具了。

■削桐练丝，首制琴瑟
原始的农耕劳动中，人们逐渐产生了

统一动节奏的号子和相互间传递信息的
呼喊，这可以说是最早的原始音乐的音
符。另外，当原始先民们庆贺收获和分享
劳动成果时，往往敲打石器、木器以表达
自己的喜悦、欢乐之情，这些石器、木器便
是原始乐器的雏形。

而最早的丝弦乐器相传就是炎帝神农
发明的。琴瑟皆由炎帝神农发明，他将桐
树的木料刮削成琴身，将蚕丝加工成琴
弦，发明了五弦琴，从而开创了我国乐器
制作的先河。

之所以用桐木作琴，有这么一段民间
传说。

炎帝神农教民学会耕种以后，庄稼一
年比一年长得好，每年秋天丰收的季节，
人们就燃起篝火，敲着木棍，跳起欢快的
舞蹈来，但没有音乐伴奏的舞蹈未免显得
单调。有一天，神农看见一只凤凰歇息在
梧桐树上，呜叫得十分好听，其他鸟也呜
叫起来，唱出了一支支十分动听的乐曲。
为什么只有落在梧桐树上的凤凰叫得

最好听呢？神农想一定和树有关。他把梧
桐树砍下来，去掉两头，只留中间的一段
来做琴，以绳丝为弦，反复试验了七七四
十九天才做成了五弦琴。琴长三尺六寸六
分，第一弦为宫，其次是商、角、徵、羽。从
此，人间有了美妙的音乐。

炎帝神农创造原始音乐有以下三个功
用：

一是利用音乐去“规范”原始先民们的
思想意识，“通其德于神明”，从而使原始音

乐对先民们的思想“规范”逐步彰显其魅
力。用音乐将自我归化为神明，有利于炎帝
神农有效地统领与教化部落子民。

二是人与人、人与自然能够和谐相处。
三是用音乐陶冶性情。炎帝神农“削

桐为琴，练丝为弦”，对中国的音乐发展作
出的重要贡献永载史册。

■治麻为布店，始兴纺织
炎帝神农在大力提倡农业的同时，发明

了纺织制衣技术，把人们从衣兽皮、披树叶
的窘境中解放出来。这时的纺织材料除了毛
皮外，已有了葛、麻、丝等天然有机材料。

传说中的“手经指挂”，指的就是纺织网
席的活动，由编网发展为纺织，这符合纺织
发展的一般规律。可以说，炎帝神农率先治
麻为布、制作衣裳是时代的一大进步。

■筑台建室，改善民居
炎帝神农建造房屋，对所建地方按照农

耕和定居的不同要求，相地之宜，划分不同
土地类型，根据水源质量的优劣，择地而居。
神农相土主要是把握燥、湿、肥、硗、高、低等
类型，尤为注重定居点周围的环境优劣。

居民点的分布，都有简单的功能分区：
居住区与作坊区分开，住宅区与墓地分开。

在建筑布局上也有一定规律：聚落中
心是氏族公共活动中心的大房子和开阔
场地，周围环建住宅，宅门都向着中心；中
心场地留着东向或东南向的开口，住宅只
在北、西、南三面环绕布局。

这种布局利于接受阳光和通风，有利于
安全防范，应当是远古先民们对自然环境研
究而优选的结果。依山傍水、向阳避风、众星
拱月、向着公共中心，这种原始的功能分区，
是一种“物竞天择，适者生存”的“科学”选
择。 渊本文转载自公众号揖伟大神农铱冤
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中国人的理想住宅
是 怎 样 的 ？

2、高层住宅
产生的根本原
因是什么？大家
想当然的认为
高层住宅是因
为容积率比较
高，提高土地的
使用率符合中
国的国情，也能
节省了我们改
革开放之初基
础设施严重不
足的实际情况。
其实不然，高层
住宅的容积率
比多层的容积
率高的是有限
的，特别在北方
地区。从历史数
据可推算出低
层高密度和高
层低密度，对于
城市土地的承
载力没有大的
本质差异，至少
一千年以来中
国的众多县城
的城市承载力
数据也是支撑 1
平方公里承载 1
万人的这个现
代城市规划指
标的。事实上北
京市城区人口
密度 14502 人 /
平方公里，远超
于要求。基础设
施的节省也是
不经济的，电梯
交通的成本远
大于汽车公交
的成本，垂直管
线比水平管线
管线贵。高企的
地价和漫长的
拿地审批程序
带来极大的成
本，逼着开发商
不断的提高容
积率，不断的提
高住宅的层数，
连边远的西部
县城和一些小
城镇都在拼命
建高层。城市化
样本 + 土地制
度，畸形化、加
剧化了城市病，
顶层设计需要
重点关注了。

3、舒适的面
积是理想生活
的追求。美国梦
就是大房子，中
国梦呢？中国城
镇人均面积已
经 39平方米，农
村居民人均住
房建筑面积 47.3
平方米。美国人
均面积 67 平方
米，欧洲人均面
积多少？德国 47.
5平方米，法国
45.4平方米 ，意
大利 43平方米，
芬兰 39.9 平方
米，瑞士 46平方
米，日本人 38.81

渊接上期中缝冤


